
 
 

PRINCIPALES LÍNEAS DE TRABAJO DE AMULEMER 
 
Trabajo, reconocimiento y recompensa. La mayor parte de las 
mujeres rurales desarrollamos nuestro trabajo en la explotación 
familiar agraria, padeciendo todos los inconvenientes de trabajar pero 
ninguna de sus ventajas, puesto que el trabajo no nos reporta- de 
forma directa y personal- remuneración, derechos sociales e 
identidad profesional. Nos convertimos así, de hecho, en un gran 
colectivo invisible y nada reconocido. 
 
Cotitularidad de las explotaciones. Creemos que hay que 
establecer una cotitularidad real de las explotaciones agrarias, para 
que sea posible el reconocimiento de este gran colectivo. 
 
Igualdad de oportunidades. Las mujeres rurales queremos la 
igualdad de oportunidades entre el medio urbano y rural: 
 

- Es necesaria la mejora de la vida diaria de las mujeres que viven 
en el medio rural y de sus familias. Es fundamental que se 
reconozcan la información y el conocimiento como derechos 
fundamentales, para que las nuevas herramientas (teléfonos 
móviles, ordenadores con acceso a Internet, correo 
electrónico...) potencien el desarrollo en lugar de incrementar la 
marginación. 

 
 
- Hay que fortalecer la formación para la mujer, para que 

sepamos y podamos aprovechar las oportunidades derivadas de 
los cambios del sector y adaptarnos a las nuevas necesidades 
culturales, profesionales y organizativas. 

 
- Y lo más urgente: necesitamos una red de servicios suficientes 

en el medio rural, para evitar el despoblamiento y el acusado 
envejecimiento que afecta tanto a nuestra Comunidad. 

 
Acabar con la discriminación y la dependencia. 

- Estamos decididas a acabar con la dependencia y la 
discriminación, tanto en el ámbito sociolaboral-condiciones de  



 
 

- empleo, seguridad, cobertura social,...- como en la participación 
social e institucional de las mujeres rurales. 

 
- Trabajamos para que desaparezca la triple discriminación que 

vivimos la s mujeres rurales, al ejercer una actividad económica 
sometida a grandes incertidumbres, en un entorno muy 
masculinizado y en un medio con poco apoyo social que nos 
ayude con las tareas familiares. 

 
- Denunciamos las situaciones de discriminación y desigualdad, 

contribuimos a mejorar la formación y la capacitación; y 
reivindicamos el reconocimiento del papel que las mujeres 
desempeñamos en la estabilidad y el desarrollo del mundo rural. 

 
Además, consideramos la lucha contra la violencia sobre las 
mujeres como algo esencial en nuestra actividad, para nosotras es 
un objetivo primordial acabar con esta lacra y reivindicar y reivindicar 
servicios e infraestructuras de atención especializada y específica 
para las mujeres que sufren maltrato en el medio rural. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


